
PLATAFORMA ELECTORAL DEL PARTIDO
VERDE ECOLOGISTA DE MÉXICO

En nuestro partido luchamos por la protección de
todos y cada uno de lo seres vivos que habitan en esta
tierra, y no solo por lo que respecta a la ecología en sí
misma, sino que va más a ya de lo que a simple consi-
deración se puede advertir,  es decir, buscamos esta-
blecer un equilibrio entre la naturaleza verde, y la
humana en razón de que somos los responsables de
seguir conservando la vida de ambas partes. Y obvio
es que para lograr tal equilibrio se requiere de varios
puntos y sectores que se tendrán que controlar desde
el punto de vista social y político, en virtud de que
nuestra forma de vida es precisamente en sociedad y
por ello no podemos actuar de forma discriminada.

En razón de ello se establecen en líneas siguientes
los rubros que en concepto de plataforma se describi-
rán, y que en base a los mismos se pretende mostrar
a la sociedad actual nuestras perspectivas, planes,
proyectos, estrategias, inquietudes, políticas, entre
muchas otras razones por la que conformamos un
grupo lleno de fuerza joven, para poder enfrentar y
afrontar cualquier tipo de retos que en el presente y
futuro se nos presenten como partido y sociedad, ya
que sin esta última nuestra razón de ser no tendría
sentido alguno.

Plataforma Juvenil

¿Qué es la juventud?.  Para el Partido Verde
Ecologista de México, es importante conceptualizar lo
que es la juventud para así poder entender, compren-
der y atender su real importancia y objetivo, en nuestra
sociedad y con ello llegar a la conclusión que son estos
la pieza clave para  poder lograr la mayor parte de las
metas que se tiene como estado - nación,  para lo que
señalamos lo siguiente.

La juventud es un tema, integral,  que tiene que ver
con educación, empleo,  justicia, salud, deporte, recre-
ación, cultura, y participación política, y en la definición
de las políticas en la vida pública que definirán el futu-
ro de nuestro país.

Por ello cabe resaltar que antes existía una repre-
sión por la rebeldía juvenil, y que la sociedad ante ello
no hacia nada, ahora todos y cada una de los sectores
de gobierno incluyendo en estos a los partidos políticos

vemos como un verdadero provecho, a los jóvenes por
lo que nos hemos abocado a la tarea de hacerles ver
que existe un abanico de posibilidades y/o alternativas
que como tales cuentan y  que son de suma importan-
cia para el crecimiento y desarrollo de este estado-
nación haciéndolos participar no solo en el sector edu-
cativo al que pertenecen, sino a todos los sectores
existentes que como bien en el párrafo segundo de
esta plataforma se señaló, y que nos han demostrado
que se tienen verdaderas ganas de avanzar  y de salir
adelante para sí y nuestro país.

Los jóvenes son no solo una fuerza indispensable
en el mundo contemporáneo, sino que ocupan también
un lugar de vanguardia en los acontecimientos mundia-
les, sociales, económicos y políticos. 

Los problemas que encaran los jóvenes constitu-
yen un reto no sólo para las sociedades actuales, sino
para las generaciones futuras. Es por tanto que para
hacer frente más eficazmente a los problemas de la
juventud y aumentar sus posibilidades de participación
en la sociedad, el Partido Verde Ecologista de México
en su plataforma juvenil abarca esferas prioritarias
como: el medio ambiente, el empleo, la educación,
deporte y adicciones, la salud, la equidad, la delincuen-
cia juvenil,  la pobreza, las actividades recreativas,  y la
participación plena y efectiva de los jóvenes en la vida
de la sociedad y en toma  de decisiones. 

El verdadero fin de esta plataforma es garantizar
que se adopten medidas a escala local, regional y
nacional, ya que ello nos llevará a lograr una vida pro-
ductiva y sana que nos lleve a condiciones de vida
dónde estimulen sus ideales, imaginación, energía y
visión para crecer en beneficio de sus sociedades.

Por lo que nuestros  jóvenes siempre han formado
parte de los planes de nuestro partido, ya que son la
fuerza para ver hacia delante y tener la plena seguri-
dad que nuestros objetivos fijados serán alcanzados
en un futuro no muy lejano. Para ello debemos como
partido y sociedad unirnos a todas aquellas actividades
y participaciones que conlleven precisamente al forta-
lecimiento de ellos,  esto es a través del apoyo por
parte de las instituciones educativas, culturales, depor-
tivas y demás que sabemos que en las mismas existe
un interés común como lo es el bienestar de nuestros
jóvenes.  

Es claro que se deberá de cuidar cada área desti-
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nada al deporte, parques y centros de diversión, en los
que prevalezca siempre el cuidado a nuestras áreas
verdes, poniendo siempre nuestra mayor disposición
para que las mismas se encuentren en perfecto estado
y ello nos lleve en forma directa a fomentar a la ciuda-
danía en general que a través de la constancias y dedi-
cación no hay imposibles, y de esa formas nuestros
niños se les despierte el espíritu de colaboración y se
inicie con la cadena de un mundo que realmente es
cuidado y amado por quienes lo habitamos.

De tal suerte que bajo este esquema la juventud,
estará muy desapartada de las malas influencias, pre-
ocupada y ocupada con actividades que despertarán
su mayor interés, y estimar que estas son importantes
para su propio bienestar individual y colectivo,  alejan-
do todo tipo de relaciones huecas sin sentido, tal es el
caso del uso de drogas,  sustancias que dañaran de
forma permanente sus vidas y los llevara al caos, y
esas situaciones son las que precisamente han creado
un ambiente de desintegración dentro del seno familiar
y social, actos que en base a los buenos planes de par-
tido irán disminuyendo poco a poco hasta desterrarlos,
claro está que sin la participación de todos los que con-
formamos nuestra comunidad no lo lograremos, como
anteriormente se ha dejado asentado en esta platafor-
ma. 

Ya que en nuestro partido queremos eliminar la
idea de que los jóvenes no son ni serán un pequeño
grupo marginado sino un grupo social fuerte con equi-
librio constante, su participación siempre estará pre-
sente en todo momento y en todo lugar desde las esfe-
ras, municipales hasta las federales reflejando su
capacidad de trabajo y claro siempre a la vanguardia
de las sociedades de hoy.

Somos testigos que lo anterior está sucediendo,
que efectivamente los objetivos fijados se han alcanza-
do y bajo esa perspectiva contamos con la plena segu-
ridad que así seguirá aconteciendo.

Plataforma del Medio Ambiente

El riesgo que vive nuestro planeta es debido a la
depredación sin par de los elementos naturales, la con-
taminación que daña a la capa de ozono por la emisión
de gases de efecto invernadero, así como la desapari-
ción acelerada de especies animales y vegetales,
hacen de la postura ecologista un enfoque que nece-
sariamente hay que incorporar en los planes y progra-

mas educativos, pues solo mediante un proceso conti-
nuo y permanente en todas las dimensiones y en todas
las modalidades de la educación, es como se puede
concientizar a los habitantes de nuestro país de la
imperiosa necesidad de establecer un nuevo tipo de
relación con la naturaleza

Es importante que fomentemos valores que se
reflejen todo el tiempo en nuestro entorno social, con lo
que respecta a la conservación de la vida natural, tra-
tando para ello de buscar información existente sobre
la vida silvestre y hacerla disponible para el público en
general, de tal manera que permita entender las rela-
ciones intra e ínter especificas de los organismos con
su entorno, logrando así que la toma de decisiones y
acciones que se deriven, estén fundamentadas en su
biología. 

Se deberá de implementar  mecanismos jurídicos,
administrativos y políticos para permitir que la sociedad
en general, vaya tomando conciencia y aporten los
recursos económicos suficientes con los que nuestro
entorno se encuentre en equilibrio constante.

De igual forma determinamos que el ordenamiento
ecológico  es un proceso de planeación dirigido a eva-
luar y programar el óptimo uso del suelo y manejo de
los recursos naturales en el territorio nacional.
Considerado como un mecanismo y/o elemento esen-
cial para hablar de la política ambiental que tanta falta
hace a nuestro entorno, y la cual solo tiene el efecto de
seguir fomentando la vida sana en nuestro país.

El ordenamiento, como instrumento normativo,
permite orientar el emplazamiento geográfico de las
actividades productivas, así como las modalidades de
uso de los recursos y servicios ambientales, convirtién-
dolo en un cimiento de la política ecológica.

Al realizar un correcto ordenamiento ecológico del
territorio, es posible establecer los lineamientos así
como las estrategias ecológicas para la preservación,
protección, restauración y aprovechamiento sustenta-
ble  de los recursos naturales.

Un correcto ordenamiento ecológico, debe partir de
la construcción de un diagnóstico con base en las
características, disponibilidad y demanda de los recur-
sos naturales, así como de las actividades productivas
que en ellas se desarrollen, además de la ubicación y
situación de los asentamientos humanos existentes.
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Dada la actual situación del país y con los datos
anteriores, es prioritario para el país realizar la totali-
dad del ordenamiento ecológico territorial, a fin de evi-
tar conflictos sociales y políticos, como se han dado
con anterioridad por proyectos turísticos, industriales y
otros, que amenazan la integridad de ecosistemas frá-
giles o prioritarios para el país.

Sólo con un ordenamiento ecológico territorial se
podrá planear a largo plazo el crecimiento económico
del país, en armonía y respeto con el medio ambiente,
para con ello dejar de utilizar todo espacio  a nuestro
alcance como zonas de reclutamiento de desechos de
todo tipo, generando mayor contaminación ambiental
agravando claro nuestro puro aire.

En el Partido Verde Ecologista de México, luchare-
mos por lograr todos los mecanismos para llevar a
cabo  el ordenamiento ecológico territorial del país a la
brevedad posible y al mismo tiempo fortaleceremos la
protección de las áreas y ecosistemas más frágiles del
país.

Plataforma Económica

Es del conocimiento de todos que la economía en
nuestro país, no ha sido de los más satisfactorio desde
hace mucho tiempo, y que con ello no se han podido
lograr ni alcanzar las expectativas mínimas que como
nación se pretende obtener y que por ende ello lleva-
ría a un mejor nivel de vida para todos los ciudadanos
que conforman este país y con ello proporcionar un
crecimiento y desarrollo sustentable y sostenido.

También ha sido evidente, que hemos basado
nuestra economía en la explotación desmedida de
nuestros recursos naturales, depredando toda fuente y
forma de vida y energía, al igual que en el inequitativo
aprovechamiento de nuestro capital humano, quien ha
tenido que recurrir a fuentes informales de la economía
y a trabajos que carecen de toda previsión social y con-
diciones dignas de empleo, para poder generar un
salario con el cual aún no es posible satisfacer plena-
mente las necesidades mínimas indispensables de
todo ser humano. Por lo cual, es posible concluir que la
creación de plazas laborales parece haber sido tan
solo una estrategia discursiva de los gobiernos en
turno y de los partidos políticos tradicionales. 

Esto, ha llevado a que en nuestro País, la carencia
sea la norma, en tanto que el ingreso remunerador y

suficiente la excepción.

Como consecuencia, la pobreza crónica y los pro-
cesos de empobrecimiento, entre ellos la globalización,
no son, por desgracia, asuntos coyunturales y aisla-
dos, sino fenómenos estructurales y generalizados que
afectan a la gran mayoría de la población. En este sen-
tido, la orientación de la política económica de los últi-
mos años ha propiciado mayores desigualdades y divi-
siones sociales.

Es por todo esto, que en nuestro partido estamos
luchando por conformar un México diferente, en donde
la pobreza, la desigualdad y la depredación ecológica
no sigan siendo el resultado de una política económica
nacional incapaz de adaptarse a un entorno cambiante
y de reconocer la trascendencia del aspecto humano
dentro de una economía. 

De esta forma, hemos de buscar el diseño de algu-
nas líneas de acción y compromisos para la conforma-
ción de una Política Económica Nacional más sólida,
sustentable y sobre todo más equitativa.

Sin embargo, para ello, en principio es necesario
reconocer la insuficiencia de recursos públicos con los
que cuenta nuestro país, por lo que estamos concien-
tes de la urgencia que representa la generación de
nuevas fuentes que no sólo  incrementen los ingresos,
sino que permitan lograr la diversificación de los mis-
mos, ya que actualmente, el petróleo continúa siendo
la principal fuente de ingresos públicos que sostiene al
país. 

La base para desarrollar más transparencia y equi-
dad en el uso de los recursos públicos, es a través de
la consolidación de un verdadero Federalismo Fiscal
que confiera a los estados y municipios mayores atri-
buciones y responsabilidades que permitan aumentar
la eficiencia en la recaudación fiscal que refuerce el
Pacto Federal.

Por lo cual, en nuestro partido tenemos la firme
convicción, por un lado, de que es posible genera un
mayor crecimiento si se tiene en consideración la res-
titución de los recursos que se utilizan para generarlo,
es decir, si se considera la implementación de un
Desarrollo Sustentable en todos las ramas productivas
del estado. 
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Una de las consecuencias que ahora sufrimos
debido a la apertura comercial es nuestra gran depen-
dencia hacia los Estados Unidos. México ha sido parti-
cularmente afectado porque no se ha diversificado, la
mayor parte de nuestras exportaciones siguen siendo
hacia este país, lo cual es natural y compresible al ser
nuestro principal socio comercial, pero no hay razón
por la que no podamos acceder a un mercado más
amplio. 

Plataforma de Seguridad Social

Cabe resaltar que la población resiente de manera
directa en sus bienes y familia  el problema de la inse-
guridad, por lo que no se puede hablar de un sector
específicamente afectados en razón de que hasta hoy
todos estamos afectados por tal problemática, hacien-
do notar que quienes más participan en este tipo de
actos vandálicos y de total desorden social son nues-
tros jóvenes, cuyo rango de edad oscila preferente-
mente entre los 16 y 25 años de edad debiéndose de
tomar en cuenta que factores son los que contribuyen
para que nuestros jóvenes la mayoría menores de
edad, se encuentren orillados a cometer tales actos de
canibalismo para con sus familias y la sociedad que a
fin de cuenta está comprendería su verdadera familia.

La mayoría de ellos proviene de hogares muy
pobres, con claros signos de desintegración familiar,
con precarias condiciones habitacionales que dan
lugar a todo tipo de abusos por parte de los mayores
con los que se socializan, ya sea vecinos o miembros
de la propia familia.

Por otro lado, la mayoría de ellos ha abandonado la
escuela, ya sea a nivel básico y/o medio superior, y
aquellos que aún permanecen en ella, tienen un muy
bajo aprovechamiento escolar. Además, las oportuni-
dades laborales a las que tienen acceso son muy limi-
tadas y / o en su defecto muy precarias a menudo, en
el sector informal de la economía. Finalmente, también
es importante considerar que, al igual que el resto de
los sectores de la sociedad, todos estos jóvenes tam-
bién se hayan expuestos a los múltiples estímulos con-
sumistas que proliferan en los distintos medios a los
que tienen acceso. 

Por lo que no podemos permitir que la inseguridad
siga creciendo, dañando día a día, a la sociedad, sin
que se respire la tranquilidad que como ciudadanos
merecemos y necesitamos tener, de lo que se requiere

que en nuestro estado se vayan incrementando medi-
das de control con las que se de solución a este grave
problema, mediante los cuales se tome muy en consi-
deración las fuentes de empleo, ya que no podemos
negar que si existe el problema de seguridad en el
resto del país, lo es por la falta de liquidez que existe
en el mismo, por lo que en el Partido Verde Ecologista
de México, se estudia y analiza las soluciones que
deberán de controlar tal inseguridad.

Si para ello implementamos como parte de la solu-
ción a la inseguridad social la educación como en
párrafos anteriores se señaló con ello transformaremos
de verdad el mundo, si la en enseñanza comienza con
el testimonio de vida personal; si somos ejemplares,
competentes y honrados, en el trabajo personal; en la
familia, dedicando a los hijos, a los padres el tiempo
que necesiten, si nos ven alegres, también en medio
de la contradicción y dolor, si somos cordiales...
Creerán a nuestras obras más que a cualquier otro dis-
curso y se sentirán atraídos a la vida que muestran
nuestras acciones. El ejemplo prepara la tierra que
fructificará la palabra.

Ello es que las mafias controlan el país de tal
manera que consideramos que en la situación actual,
esto se manejara como una cuestión de vital importan-
cia para el Estado, por que sino podría vulnerar las
Instituciones del País.

Los militantes del Partido Verde Ecologista de
México sentimos que día con día para cada mexicano,
es un atentado a sus derechos humanos más elemen-
tales, al saber que la protección de su familia y pose-
siones por más ínfimas que parezcan para algunos,
pueden ser objeto y acción en un acto delictivo sin el
menor asomo previo.

Dando muestra de una notoria capacidad para dar
curso a las legítimas demandas de nuestra sociedad
para que se actúe con firmeza para combatir una gue-
rra no declarada en el que no conocemos ni las vícti-
mas, ni el enemigo.

Con el esfuerzo encaminado a combatir a la delin-
cuencia, la inseguridad y a la violencia dando frutos
partiendo de la convicción de que debemos fortalecer
los valores sociales; debiendo luchar contra la induc-
ción consciente y deliberada a los vicios y contra una
concepción del éxito que sólo tiene como finalidad la
acumulación de bienes materiales en detrimento del
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enriquecimiento de nuestro espíritu humano.

En este aspecto es poniendo en coordinación de
los diferentes cuerpos de procuración de justicia y de
seguridad pública para que nos hagán reducir los índi-
ces de violencia y criminalidad que afectan a nuestro
país.

El gran reto que representa para el Partido Verde
Ecologista de México es poner en marcha programas
que nos hagan comprender la realidad en la que vivi-
mos, y actuar en actos, consecuencias  que como
habitantes  nos enfrentemos encaminándonos a mejo-
rar y establecer normas que se deberán ejecutarse
para disminuir el riesgo permanente de encontrarnos
con la delincuencia siendo asumido con toda seriedad
por el Gobierno en turno.

Plataforma Educativa

La educación en México se debe de adaptar  al
desarrollo y a la renovación, estando abierta al cambio
y no quedarse estancada en esquemas que sirvieron
en otro tiempo, pero que hoy no responden a las
expectativas individuales y sociales, ya que el modelo
educativo existente se aboca específicamente al forta-
lecimiento del capital sin atender el rico espectro social
que debe resultar consustancial. 

Esto nos obliga a reflexionar y asumir con respon-
sabilidad la tarea redentora de la educación nacional y
nos compromete en la búsqueda por una reforma inte-
gral educativa, que promueva la educación pública,
laica y gratuita, tal y como lo marca la Constitución y lo
demanda la sociedad.

Por todo esto, en el Partido Verde Ecologista de
México estamos conscientes de que se requiere bus-
car la transformación de este sector para ampliar y pro-
piciar la formación de distintas capacidades y potencia-
lidades de la población, de tal forma que se privilegie
su pleno bienestar y su inserción al contexto internacio-
nal de manera competitiva.

Para el Partido Verde Ecologista de México la edu-
cación nacional constituye el cimiento en el que des-
cansa el proyecto de desarrollo que los mexicanos
necesitamos para construir nuevas oportunidades de
progreso. 

Nuestra convicción es luchar por un gobierno que

garantice, no sólo una educación de calidad, sino tam-
bién una educación integral y moderna, que rompa con
los viejos esquemas e incorpore a los planes de estu-
dio y libros de texto gratuitos, nuevos temas encamina-
dos a crear una cultura que nos permita alcanzar un
desarrollo sustentable, mayor equidad, empleo califica-
do, igualdad de oportunidades y, sobre todo, estable-
cer el acceso al conocimiento como un canal para la
conformación de una sociedad libre. 

Que esto nos llevara solo a un gran resultado como
lo es sembrar principios para cosechar valores.

Plataforma de Derechos Humanos

Los instrumentos tradicionales y los nuevos meca-
nismos de la política con lo que se refiere al cuidado y
protección de la  sociedad no han sido efectivos para
atacar de manera frontal estos problemas ancestrales.
Tampoco han sido eficaces para enfrentar los costos
sociales que se han acumulado en éstos últimos tiem-
po,  necesitando llegar a una estabilización y transfor-
mación estructural. 

Se sabe que en nuestro país y en el mundo entero,
el tema de derechos humanos es punto importante a
tratar, en razón de que es hablar de calidad de trato
que por parte de nuestras autoridades recibimos día a
día, y que esta en su carácter autoritario han llegado a
transgredir con ello las garantías mínimas que como
seres humanos contamos inherentemente por natura-
leza.

Es así que toda ciudad debe sentirse segura en sus
derechos mínimos como ciudadano, con la seguridad
que estos a su vez sean respetados, no solo por otros
ciudadanos, sino por aquella autoridades que forman
parte de este sistema de gobierno que rige a nuestro
país, ya que sin estas no existiera un marco de legali-
dad.

Es claro que existen dentro de esta instituciones de
gobierno de reciente creación, una que su única activi-
dad está encaminada a la protección de los derechos
humanos misma que salvaguarda los intereses legíti-
mos de los mexicanos frente a las autoridades, es
decir son órgano públicos (porque forman parte del
estado), autónomos, con responsabilidad jurídica y
patrimonio  propio, responsables de vigilar el acata-
miento de las normas que consagran los derechos
humanos y de promover, defender y divulgar esos
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derechos. Siendo esta la llamada Comisión Nacional
de los Derechos Humanos y de las comisiones de
derechos humanos de las entidades federativas.

Por lo que su objetivo esencial es la protección,
observancia, estudio y divulgación de los derechos
humanos previstos por nuestras leyes. Con tal carácter
sean logrado notables avances en el respeto a los
derechos y libertades de los mexicanos.

Por lo que el PVEM, pugna para que en el presen-
te y futuro nuestros gobiernos respeten esta figura que
reviste suma importancia, en razón de que a través de
estas instituciones se crearon para vigilar y salvaguar-
dar que como ciudadanos se nos sean respetados
tanto nuestra integridad física y moral, sin dejar que la
autoridades en el ejercicio de sus funciones hagan mal
uso de este y con ello sean transgredidos nuestros
derechos.

De lo que advertimos  que para  nuestro partido
sigue y seguirá siendo un punto a destacar sobre dicha
problemática, creando si es preciso todo tipo de
medios que nos hagan llegar y sentir a nuestra socie-
dad la seguridad correspondiente y por ende se resta-
blezca en todo momento la paz social, porque no pode-
mos dejar de advertir en esta plataforma que hablar de
este punto, nos involucra también llegar al estudio y
análisis de lo que se constituye la problemática social,
en razón de que siempre se deberá de considerar que
efectivamente todo cuanto queremos y todo cuanto
poseemos se debe al entorno en que viviremos siem-
pre y al estado de sociedad del que todo problema
emana.

Plataforma de Salud

Es claro que para el Partido Verde Ecologista de
México, el tema de salud resulta ser de esencial tras-
cendencia y relevancia,  ya que no puede haber un
país en el que este tema deje de ser punto clave.

La vida en sí, parte de gozar de buena salud, por lo
que si esto lo reflejamos en nuestro entorno, nos dare-
mos cuenta que necesitamos  contar con ella para
poder lograr nuestros objetivos. 

Las instituciones que forman parte del gobierno y
que se encargan de vigilar y controlar la materia de
salud, deben atender y resolver los problemas que lle-
guen a acontecer  en la sociedad actual, dando para

ello respuestas claras y concretas, además de efica-
ces, en razón de que la salud no puede esperar ni ser
tema de secundario. Es relevante saber y estar entera-
dos que estas instituciones deberán de estar a la van-
guardia, sin importar el costo económico que esto
representaría en su momento para el sector gobierno,
ya que en cualquier momento se pueden generar virus
y enfermedades nuevas, con las que no se tiene nin-
gún tipo de antecedente para combatirlas.

Lo que resulta necesario, mantener una ciudad lim-
pia, en la que por medio de leyes, se les castigue a las
personas que no cumplan con la normatividad que en
su momento deberá de acatar. Así como de aquella en
la que se le sancione al personal que forma parte de
dichos sectores de salud, ya sean públicos o privados,
pues de ahí se estima que existe un alto índice de con-
tagio.

Existen sectores de la ciudad en los que por su
demarcación geográfica y climatológica son más pro-
pensos a considerarse como focos rojos para las enfer-
medades, ya que habrá quienes no gocen del servicio
potable del agua, así como de la energía eléctrica, sin
dejar de considerar la existencia de otros también no
menos importantes, pero en lo que se respecta en
materia de salud, consideramos que estos, así como el
de contar con una vivienda digna, y  calles pavimenta-
das lograríamos reducir el índice de esas enfermeda-
des.

No deberemos de pasar por alto que la ciudad
deberá de contar con áreas destinadas a la basura
pública, puesto que este se debe considerar como un
grave problema que atañe a la misma, ya que hasta la
fecha la ciudadanía no tiene muy presente la cultura de
la limpieza, de lo que se considera que nuestro deber
como parte de esta sociedad, en contribuir en medios
de sanidad efectivos que logren penetrar de manera
contundente en el centro de la mente ciudadana.

Por lo que es responsabilidad de todos pensar en
conservar la salud individual y la salud pública,  y com-
prender las medidas que debemos tomar para evitar
enfermar imprudentemente en nuestro cuerpo y nues-
tra mente. 

El Partido Verde Ecologista cuidará que sea res-
ponsabilidad de todos y cada uno de los que formamos
parte de este estado, cuidar el equilibrio en su perso-
na, pero necesitamos de la participación de todos para
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lograrlo; así como de alimentación y cuidado especial
en nuestras infancias, requiriendo de vitaminas, vacu-
nas, y medicinas, así como de la información precisa
para prevenir accidentes y enfermedades.

La salud es un estado de pleno bienestar físico,
mental y social, por lo que un individuo sano cuenta
con un equilibrio armonioso de su cuerpo, de su mente,
y de sus relaciones con quienes lo rodean. Advirtiendo
que no es un estado continuo o permanente, porque en
ocasiones la perdemos por causas diversas.

Debemos de tomar muy en cuenta, que nuestra
juventud de forma frecuente es la que se encuentra en
mayor peligro, a este tipo de acontecimientos, toda vez
que son mal informados, allegándose de la misma por
diversos medios de comunicación, a lo que deberemos
de estar muy atentos para que esto no suceda, y sea
solo a través de los medios de información oficiales por
donde tenga que salir todo tipo de dato que ellos
requieran para estar bien informados.
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